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COPROCULTIVO

Estimado paciente:

Su médico le ha indicado el examen que requiere de una muestra de la zona anal para el cultivo
solicitado. Este analisis permitird a su médico tomar decisiones terapéuticas apropiadas a su
condicidn.

En la Unidad de Toma de Muestras de Laboratorios Luis Pasteur se realiza el procedimiento con
personal paramédico con experiencia, en caso de querer realizar el procedimiento desde el hogar,
le entregardn un envoltorio con un tubo que contiene gel y una torula con algodén en uno de sus
extremos. No abrir el envoltorio hasta el momento de tomar la muestra

El examen requiere de una muestra de buena calidad, por lo tanto, lea las siguientes instrucciones
hasta el final antes de tomar la muestra.

REQUISITOS E INDICACIONES:

e Se sugiere no estar en terapia con antibiéticos ni consumiendo laxantes.

PROCEDIMIENTO PARA MUESTRAS DOMICILIARIAS:

e Antes de realizar la toma de muestra, el paciente debe prepararse adecuadamente.
limpiar bien la zona anal con agua

e Introduzcala cuidadosamente la torula en el tracto rectal 1 - 2 centimetros y girela3 6 4
veces.

e Retirelay coléquela en el tubo, cuidando que el extremo con el algoddn quede dentro del

gel.
e Cierre el tubo herméticamente

TRASLADO DE MUESTRA:

e Unavez tomada la muestra, lleve el tubo a la Unidad de Toma de Muestras antes de
12 horas después de obtenida.
e Mantenga la muestra a temperatura ambiente. NO REFRIGERE.

Si tiene dudas o no comprende claramente las instrucciones, consulte al personal del laboratorio
llamando al +56 55 2263604.
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